
EDUKACIJA 
Montessori pedagogija i muzikoterapija

SVEOBUHVATNA
EDUKACIJA

ČETIRI MODULA

DETALJI, PRIMJERI IZ
PRAKSE

Naučite nova znanja i vještine kroz
opširnu teorijsku podlogu i primjere iz
prakse.

Kroz temeljit pristup različitim
temama dobit ćete izvrsne alate koje
ćete moći iskoristiti u svom radu s
djecom.

Vidjet ćete brojne primjere iz prakse,
snimke i fotografije aktivnosti. Uz sve
to i sami ćete imati priliku iskusiti
neke od njih.
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PSIHOLOGIJA
MONTESSORI
PEDAGOGIJE
M O D U L  1

Cilj ovog modula je upoznati
odgojno-obrazovne stručnjake
sa svijetom jedne od
najpoznatijih alternativnih
pedagoških koncepcija.

Naglasak je na konceptu
Montessori pedagogije, njezinim
temeljnim načelima i
tumačenju odgoja za mir. 

Igre tišine, kao neizostavan dio
Montessori okruženja, bit će
prezentirane kroz praktičan rad.

MODELI, METODE I TEHNIKE
MUZIKOTERAPIJE
M O D U L  2

U drugom modulu bit će prikazani modeli, metode i tehnike aktivne te
receptivne muzikoterapije. Cilj je naučiti prepoznati elemente
muzikoterapije koji se mogu implementirati u svakodnevni rad s djecom. 

Kroz ovaj modul bit će prezentirane brojne glazbene pjesme i aktivnosti.
FAZE
OSOBNOG I
STRUČNOG
RAZVOJA
M O D U L  3

Sve veći broj učitelja ima
poteškoće s disciplinom,
postavljanjem granica u
razrednom okruženju i
profesionalnim sagorijevanjem.
Da bismo to spriječili, potrebno
je reagirati na vrijeme i pokazati
vlastitim primjerom da može
drugačije.

Nakon ovog modula odgojno-
obrazovni stručnjaci dobit će
ideje kako pomoću određenih
tehnika staviti u balans svoj
osobni te stručni rast i razvoj, a
time značajno utjecati i na klimu
u razredu.

Zadovoljni učitelj najbolji je
učitelj!

KOMBINACIJA NAČELA U PRAKSI
M O D U L  4

U zadnjem modulu odgojno-obrazovni stručnjaci dobivaju konkretne
praktične alate koje mogu koristiti u svome radu. 

Ovaj modul obuhvaća prepoznavanje sličnih načela Montessori
pedagogije i Orff muzikoterapije te Orff Schulwerk-a. 
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KAKO SVAKI DAN NA POSAO DOLAZITI
ZADOVOLJAN?

Zašto je preuzimanje odgovornosti osnovna vještina za bolju
svakodnevicu?

OČEKIVANJA?

UMOR?

ŽELJE? 

Imate li osjećaj da ste neprestano
zauzeti, a opet ne postižete dovoljno?

Sebi ste najveći kritičari kada je u
pitanju smišljanje novih ideja i
aktivnosti?

Umorni ste od starih obrazaca
ponašanja i voljeli biste u svoj rad
uvesti nešto inovativno?

Zapravo ni sami ne znate što želite i
sve vas radne obveze čine
nervoznima?

Željeli biste biti kreativniji, postati
opušteniji i spontaniji kada su u
pitanju praktične aktivnosti?
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PROMJENA JE NEIZBJEŽNA! 
Da bi se djeca promijenila, prvenstveno je potrebna promjena nas

samih.

OKRUŽENJE

OLAKŠANJE

PROMJENA?

Nalazite se u okruženju koje nije
poticajno, učenici su previše nemarni i
nestašni?

Imate osjećaj kao da više ne možete
prolaziti kroz sve to?

Želite razviti strategije koje će vam
pomoći svaki dan na posao dolaziti
bez grča u želucu?

Voljeli biste uživati u kreativnoj i
opuštenoj atmosferi u razredu?

Ne znate kako se pokrenuti, a voljeli
biste biti aktivniji, odgovorniji i
uspješniji?

Željeli biste biti sretni i ispunjeni na
radnom mjestu i u svom kolektivu?
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POČNITE JOŠ
DANAS!
M O Ž D A  N E  M O Ž E T E  P R O M I J E N I T I  C I J E L I  S U S T A V ,
A L I  M O Ž E T E  K R E N U T I  O D  V L A S T I T E  U Č I O N I C E !

JE LI OVA
EDUKACIJA ZA
VAS?
S P R E M N O S T  N A
P R O M J E N U

Ukoliko ste spremni na
cjeloživotno učenje i želite
dobiti kvalitetnu teorijsku
podlogu te brojne praktične
primjere koje možete iskoristiti
u radu s djecom ova edukacija
je za vas idealna!

Ukoliko se odvažite poći na ovo
dvomjesečno putovanje, morat
ćete se samima sebi obvezati
na unutarnje djelovanje i akciju
koja uključuje postupnu
promjenu i angažman. 

Ključ je u
promjeni kroz

primjenu

Poznavanje djetetovih i
osobnih granica uvelike može
olakšati svakodnevne izazove.

Upravo zbog toga bitno je
neprestano ulagati u svoj
osobni i profesionalni rast i
razvoj te pomoću novih
tehnika i alata znati bolje
funkcionirati u zajednici. 

Ova edukacija kreirana je u
skladu s temeljnim načelima
Montessori pedagogije i
muzikoterapije te služi kao
pomoć i osnaživanje
kreativnog razvoja odgojno-
obrazovnih stručnjaka.
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Na kraju  edukacije odgojno-obrazovni stručnjaci
raspolagat će velikim brojem novih ideja, aktivnosti i
igara koje se mogu  primijeniti u praksi.

Ostvarit će novu razinu kreativnosti i inovativnosti kroz
zajedničko osmišljavanje prilagođenih igara i aktivnosti.

Pronaći će autentičnost te uroniti u nove kreativne
poduhvate te iz njih izaći samopouzdani. 



CILJ:

ŠTO DOBIVAM?

OBEĆANJE?

Cilj ove edukacije je osnažiti učiteljevu
kreativnost te pomoću elemenata
Montessori pedagogije i
muzikoterapije olakšati svakodnevni
kreativni angažman.

Čvrstu teorijsku podlogu u polju
Montessori pedagogije i
muzikoterapije, mnoštvo primjera iz
prakse, razmjenu iskustava i razvijanje
novih vještina.

Nakon edukacije bit ćete zadovoljni učitelji
koji će raditi u mirnoj, inspirativnoj i kreativnoj
atmosferi.

Znat ćete da vikanje i prijetnje nisu opcija te
ćete naučiti kako se kontrolirati i razviti
kvalitetniji odnos sa svojim učenicima.

UGODNA RAZREDNA KLIMA
Upornost, dosljednost i odvažnost vrline su svakog dobrog

učitelja.

TenaDuran©2023.



VIDEO LEKCIJE NA
EDUKATIVNOJ
PLATFORMI

T E O R I J A  I  P R A K S A  K R O Z  V I D E O  L E K C I J E

Svaki od 4 modula sadržavat će više video lekcija određene teme,
priručnik i radne listove. Pristup materijalima i edukativnoj
platformi trajat će dva mjeseca. 

Nakon svakog modula dobivaju se vježbe koje će biti povezane s
obrađenim temama s ciljem primjene naučenih sadržaja.

Pred kraj drugog mjeseca, edukanti imaju pravo na konzultacije u
trajanju od 45 minuta koje mogu i ne moraju iskoristiti. 

Tamo raspravljamo o Vašim izazovima, problemima, idejama i
željama. 

ZATVORENA
FACEBOOK
GRUPA
R A Z M J E N A  I S K U S T A V A

U zatvorenoj Facebook grupi
upoznat ćete kolege i kolegice
slične sebi te ćete pronaći
mnoštvo radnih listića i
materijala.

Ovakav tip grupe omogućuje
praktičnu komunikaciju te
dodatno upoznavanje,
razmjenu iskustava i
međusobnu podršku.

U grupi će se s drugima moći
dijeliti ideje, pisati prijašnja
iskustva i objavljivati fotografije
materijala te aktivnosti.

Cijena ove sveobuhvatne
edukacije iznosi 197 eur /
1484,30 kn.

Edukaciju možete financirati
sami ili to za vas može učiniti
vaša ustanova.

Uplata je jednokratna te nije
dozvoljeno plaćanje u ratama.
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Zaposlena je u jednoj Osnovnoj školi u Osijeku, a stalni je vanjski
suradnik u opernom zboru HNK Osijek gdje pjeva u brojnim
operama, operetama i mjuziklima. 

Primjenjujući znanje iz područja muzikoterapije, gostuje kao
predavač edukativnih radionica i sudjeluje na konferencijama
diljem Hrvatske. Čest je predavač na stručnim županijskim
vijećima u školama za predmetne nastavnike Glazbene kulture i
učitelje razredne nastave.

Osmislila je te i vodi glazbeni ljetni seminar za djecu na otoku
Krku, a u Dječjem kazalištu Branka Mihaljevića u Osijeku kroz
udrugu Male note promovira elemente Orff muzikoterapije i
Montessori pedagogije u glazbenim radionicama za djecu
primjenjujući metode i tehnike iz glazbenog programa kojega je
sama osmislila.

O VODITELJICI:

Tena Duran  voditeljica je ove
sveobuhvatne edukacije. Ona je
ujedno i autorica programa od 4
modula te predavačica na
tematskim webinarima.

Magistra je primarnog
obrazovanja, specijalistica
Montessori pedagogije te
muzikoterapeutkinja. 

Fakultet za odgojne i obrazovne
znanosti završila je u Osijeku te se
stručno usavršila u području
Montessori pedagogije pri
„Kirchliche Pädagogische
Hochschule“, Graz. Kvalifikaciju
sveučilišne specijalistice
muzikoterapije stekla je na
Poslijediplomskom sveučilišnom
studiju kreativne terapije, smjer
muzikoterapija u izvođenju
Akademije za umjetnost i kulturu i
Medicinskog fakulteta u Osijeku.

.

Zaposlena je i u Klinici kreativnih
terapija u Osijeku u kojoj provodi
individualnu i grupnu
muzikoterapiju kao prevenciju s
djecom i mladima.
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